
【主催】
一般社団法人 神奈川県ボールルームダンス連盟（KBDF）

【開催日時】
第４０回：２０２６年１１月８日（日）

【会場】
横浜市技能文化会館 ２階（横浜市中区万代町２−４−７／JR関内駅より徒歩５分）

【申込方法】
１．出場申込は、KBDFホームページのGoogleフォーム、またはFAXで行ってください。

２．FAX申込を希望する場合は、同封の申込書、またはKBDFホームページから必要書類を

　ダウンロードして使用してください。

３．FAX送信先：０４５−４４４−６０８１

【申込締切】
２０２６年１０月２４日（土）まで。締切後の申込は、原則として受け付けません。

【FAX申込書記入上の注意】
１．１カテゴリーにつき申込書１枚をご使用ください。複数カテゴリーに出場する場合は、

　コピーして記入してください。

２．氏名、年齢、所属教室名、連絡先等は、楷書で丁寧に記入してください。

３．グランドジェネレーション部門に出場し、ハンディキャップを希望される方は、年齢を

　必ず記入し、該当欄を〇で囲んでください。

４．ホールスターズ部門は、必ず「２種目」を選択し、〇で囲んでください。なお、２種目で１エン

　トリーとします。

５．KBDF杯コンペティション部門は、１種目につき１エントリーに限ります。

６．フレッシャーズ部門の出場者は、年齢区分確認のため、年齢を必ず記入してください。

７．First Step Cupに出場する方は、過去に競技会への出場経験がないことを確認のうえ、

　申込みしてください。

８．ユース、ジュニア、ジュブナイル部門の出場者は、学年欄に「小学〇年／中学〇年／高校

　〇年」と記入してください。

９．アマチュア同士で出場する場合は、背番号を付ける選手を上段に記入してください。

１０．アマチュア・オープン、ユース・ジュニア・ジュブナイル部門は、出場申込書No2を使用して

　ください。その他の部門は、出場申込書No1を使用してください。

１１．KBDF加盟登録教室特典の適用を希望する場合は、加盟登録教室の代表者、または代表

　者が認めた担当者の責任において取りまとめた申込であることを確認し、教室名、代表者名、

　申込担当者名、連絡先を必ず記入してください。

１２．記入内容に不備がある場合、受付確認や料金計算に時間を要することがあります。上記の

　記載ルールを必ずお守りください。

２０２６年度　第40回 KBDF杯アマプロダンス競技会
Ama・Pro Mix Competition

大 会 要 綱



【出場受付確認】
１．大会当日のタイムテーブルおよび出場料金計算確認書は、開催日の３日前までに申込時

　に記載された連絡先へ、メールまたはFAXによりご連絡します。

２．連絡がない場合は、出場受付が完了していない可能性があるため、早急にお問い合わせ

　ください。

【出場料・支払方法】
１．出場料および事務手数料は、開催日当日の清算、または指定口座への振込で支払ってくだ

　さい。振込手数料は自己負担です。原則、教室ごとに取りまとめて清算してください。

２．KBDF加盟登録教室の代表者、または代表者が認めた担当者の責任において取りまとめら

　れた申込については、事務手数料を無料とします。

３．KBDF非加盟教室からの申込、個人申込、またはKBDF加盟登録教室による取りまとめである

　ことが確認できない申込については、所定の事務手数料が必要です。

４．振込先は次のとおりです。

　みずほ銀行　横浜駅前支店（２９２）　普通　４０４０６０５

　口座名義：一般社団法人 神奈川県ボールルームダンス連盟

５．出場料金は、パートナー（教師）の区分により異なります。

※（¥1,000）（¥2,000）は、他部門に重複出場する場合の特別料金です。

※ホールスターズは「選択２種目＝１エントリー」です。

カテゴリー KBDF正・準社員 無所属（プロ） その他（アマ同士）

KBDF杯ジュニア部門 ¥2,000 ¥3,000 ¥2,000

KBDF杯ジュブナイル部門 ¥1,000 ¥1,000 ¥1,000

KBDF杯アマプロ部門（年齢別）
¥7,000 ¥10,000 ー

オープン・シニア・ミドルシニア・グランドジェネレーション

KBDF杯ユース部門 ¥4,000 ¥4,000 ¥3,000

（¥1,000）

KBDF杯コンペティション部門
¥7,000 ¥10,000

ー
（¥2,000） （¥2,000）

KBDF杯アマチュア・オープン部門 ー ー ¥2,000

KBDF杯ホールスターズ部門
¥6,000 ¥9,000 ¥3,000

（¥1,000） （¥1,000）

ラテン・ダブルス部門 ¥5,000 ¥8,000 ¥3,000

Contest de KBDF杯 ¥15,000 ー ー

フレッシャーズ部門 ¥5,000 ¥8,000 ¥3,000

ベーシックステップ限定部門 ¥5,000 ¥8,000 ¥3,000

First Step Cup ¥2,000 ¥3,000 ー

事務手数料
KBDF加盟登録教室 非加盟登録教室・その他

¥0 ¥5,000



【キャンセルポリシー】
１．キャンセルは速やかにKBDF事務所へ連絡してください。

２．申込締切日前のキャンセルは無料とします。

３．申込締切日以降のキャンセル料は次の通りです。

　a）申込締切日〜開催日３日前：出場料金の２５％

　b）開催日２日前〜当日：出場料金の５０％

【KBDF加盟登録教室取りまとめ申込特典】
１．KBDF加盟登録教室には、次の特典があります。

　a）前売り座席指定券を１０％割引で購入可能

　b）出場申込時の事務手数料無料

２．上記特典は、KBDF加盟登録教室の代表者、または代表者が認めた担当者の責任において、

　出場申込および座席指定券購入の取りまとめが行われた場合に限り適用します。

３．出場者個人、保護者、または関係者が個別に申し込む場合は、所属教室名の記載がある

　場合であっても、原則として上記特典の対象外とします。

４．特典の適用にあたっては、申込書または購入申込書に、加盟登録教室名、代表者名、

　連絡先を明記してください。必要に応じて、主催者より代表者へ確認を行う場合があります。

５．加盟登録教室による取りまとめであることが確認できない場合、通常料金および所定の

　事務手数料を適用します。

【進行の基本方針】
１．ラテン部門（ファーストステージ→セカンドステージ）に続いて、ボールルーム部門

　（ファーストステージ→セカンドステージ）の順で進行します。

２．ジュニア・ジュブナイル部門はラテン部門内で実施し、両部門の出場者のみが練習できる

　時間を設けます。

３．Contest de KBDF杯を開催する場合は、ラテン部門セカンドステージ終了後に実施します。

４．進行の都合により、カテゴリーによっては混合戦となる場合があります。混合戦となった場合

　でも、採点および表彰は各部門ごとに行います。

【採点方法】
１．背番号を付けた出場者を対象に採点します。

２．原則、３名以上のKBDF登録審査員による加点法で行います。

３．KBDF杯コンペティション部門は、予選・準決勝をチェック法、決勝を順位法で行います。

４．最終順位の決定において同点者が生じた場合は、審査員長の採点を優先して決定します。

５．教室対抗チャレンジカップのポイント計算方法は以下の通りとします。

　a）種目ごとに、出場者１名につき基礎点１点

　b）順位点：１位３点、２位２点、３位１点

　c）KBDF杯コンペティション部門決勝入賞者にはさらに基礎点１点加算

　d）Contest de KBDF杯は、ビジュアル賞３点、テクニック賞２点、エンタメ賞１点

　e）総合得点上位６教室を発表



【募集競技区分】
１．KBDF杯 オープン部門

a）参加資格：年齢制限なし

b）パートナー：プロフェッショナルに限る

c）種目：ボールルーム５種目／単科戦、ラテン５種目／単科戦

d）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

２．KBDF杯 シニア部門（年齢別部門）

a）参加資格：５０歳以上（年齢要件を満たす場合、年齢別部門への重複出場を認めます。）

b）パートナー：プロフェッショナルに限る

c）種目・進行：オープン部門と同じ

３．KBDF杯 ミドルシニア部門（年齢別部門）

a）参加資格：６０歳以上（年齢要件を満たす場合、年齢別部門への重複出場を認めます。）

b）パートナー：プロフェッショナルに限る

c）種目・進行：オープン部門と同じ

４．KBDF杯 グランドジェネレーション部門（年齢別部門/ハンディ戦）

a）参加資格：７０歳以上。

b）パートナー：プロフェッショナルに限る

c）種目・進行：オープン部門と同じ

d）ハンディ：８０歳以上に適用（「ハンディキャップ規定」参照）

５．KBDF杯 ユース部門（男女混合戦）

a）参加資格：高校３年生まで。

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可。

c）種目：ボールルーム５種目／単科戦、ラテン５種目／単科戦

d）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

６．KBDF杯 ジュニア部門（男女混合戦）

a）参加資格：中学３年生まで

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可

c）種目：ボールルーム５種目／単科戦、ラテン５種目／単科戦

d）進行：ボールルーム・ラテンそれぞれ１回ずつ採点



７．KBDF杯 ジュブナイル部門（男女混合戦）

a）参加資格：小学６年生まで。

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可

c）種目：ボールルーム５種目／単科戦、ラテン５種目／単科戦

d）進行：ボールルーム・ラテンそれぞれ１回ずつ採点

８．KBDF杯アマチュア・オープン部門 

a）参加資格：年齢制限なし

b）パートナー：アマチュアのみ

c）種目：ボールルーム（W・T）/ ２種目複合戦　　ラテン（C・R）/ ２種目複合戦

d）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

９．KBDF杯 ホールスターズ部門（男女混合戦／２種目複合戦）

a）参加資格：年齢制限なし

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可

c）種目：スクエアルンバ（SR）・ブルース（B）・マンボ（M）・ジルバ（Jb）より２種目を自由選択

　（２種目で１エントリー）

d）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

e）出場料：他部門に重複出場する場合は、１エントリーにつき出場料１,０００円とします

１０．KBDF杯 コンペティション部門（男女混合戦）

a）参加資格：年齢制限なし

b）パートナー：プロフェッショナルに限る（１種目につき１エントリー）

c）種目：ボールルーム（W・T・F）／単科戦、ラテン（C・S・R）／単科戦

d）進行：予選、準決勝を経て、決勝進出者３〜６組を選出します。

e）最低開催人数：各種目３組とします。申込締切時点で出場申込が３組未満の種目は、

  中止とします。中止となった場合は、当該種目の出場者に対し主催者より連絡し、既納の

  出場料がある場合は当該種目分を返金します

f）出場料：他部門に重複出場する場合は、１種目につき出場料２,０００円とします

１１．フレッシャーズ A部門（初〜中級者向け競技会）

a）参加資格：６５歳以上

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可

c）種目：ボールルーム（W・T・F）／単科戦、ラテン（C・S・R）／単科戦

d）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

e）その他：審査員コメントシートをお渡しします



１２．フレッシャーズ B部門（初〜中級者向け競技会）

a）参加資格：４５歳以上６５歳未満

b）パートナー・種目・進行・その他：フレッシャーズ A部門と同じ

１３．フレッシャーズ C部門（初〜中級者向け競技会）

a）参加資格：２４歳以上４５歳未満

b）パートナー・種目・進行・その他：フレッシャーズ A部門と同じ

１４．フレッシャーズ D部門（初〜中級者向け競技会）

a）参加資格：２３歳以下

b）パートナー・種目・進行・その他：フレッシャーズ A部門と同じ

１５．ベーシックステップ限定部門（男女混合戦）

a）参加資格：年齢制限なし

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可

c）種目：ボールルーム（W・T）／単科戦、ラテン（C・R）／単科戦

d）フィガー：ベーシックフィガーのみ

e）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

１６．ラテン・ダブルス部門（男女混合戦）

a）参加資格：年齢制限なし

b）パートナー：プロフェッショナル、アマチュアいずれも可。２人１組、同性同士

c）種目：ラテン（C・R）／単科戦

d）フィガー：ベーシックを含むラテン種目の範囲内で自由

e）進行：ファーストステージ、セカンドステージの２回採点

１７．Contest de KBDF杯（男女混合戦）

a）参加資格：年齢制限なし。パートナー資格はKBDF正社員および準社員に限る

b）パートナー：プロフェッショナルに限る（同性ペア可）

c）種目：デモンストレーション形式。

d）進行：１組ずつ１回のみ（当日リハーサル時間はありません）

e）使用音源：各自でご用意ください。出場者は、当該音源に関する著作権その他必要な

権利関係を、自らの責任において確認するものとします

f）演奏時間：１分３０秒以内とします。制限時間を超える場合は、主催者の判断により音源

を終了することがあります

g）募集数：先着６組、申込はFAXのみ



１８．First Step Cup　（男女混合戦）

a）参加資格 ：年齢制限なし。本部門は、競技会への完全な初出場者を対象とする入門

競技会とします。過去に、種別・主催団体・地域を問わず、いかなる競技会

にも出場したことのある者は出場できません。

なお、本部門への出場は１回限りとします。

b）パートナー：プロフェッショナルに限る

c）種目：ボールルーム（W）／単科戦、ラテン（R）／単科戦

d）進行：ボールルーム・ラテンそれぞれ１回ずつ採点

e）その他：審査員コメントシートをお渡しします。

【教室対抗チャレンジカップ】
全ての部門の結果をポイント化し、上位６教室を発表します。個人申込または所属教室の記載

のない出場者は、教室対抗チャレンジカップの集計対象外とします。

【補足規定】
１．本要項における「初〜中級者向け競技会」とは、過去のKBDF杯アマプロダンス競技会に

　おいて、上位入賞（優勝相当）したことがない方を対象とする競技会をいいます。

２．本要項における「男女混合戦」とは、性別による区分を設けずに実施する競技会をいいます。

３．フレッシャーズ部門およびFirst Step Cupにおいては、通常の順位審査とは別に、講評担当

　審査員を配置し、全出場者に対して「良かった点１つ・今後に向けた助言１つ」を記載した

　審査員コメントシートを交付します。

【服装規定】
原則自由です。

【フィガー規定】
原則自由です。ただし、ベーシックステップ限定部門のみベーシックフィガーに限ります。

【ハンディキャップ規定】
１．対象：グランドジェネレーション部門に出場する80歳以上の方で、自己申告をした方。

２．前項の対象者には、各種目の採点終了後に算出される最終得点に以下の点数を加算します。

　a）８０歳〜８４歳：１点

　b）８５歳〜８９歳：２点

　c）９０歳以上：３点

３．ハンディキャップの有無は原則公表しません。



【ラテン・ダブルス規定】
１．本部門は、二人一組の同性ペアで出場するものとする

２．フィガーは、ラテン種目の範囲内において自由とする。

３．演技は、シンクロステップ、ミラーステップ、チェンジステップ等を中心とし、接触を伴わない

　ステップを主たる構成とする。なお、各ステップの定義は次のとおりとする。

a）シンクロステップ

二人が同一の振付を行い、同じ足に体重を置いて踊る動きをいう。

b）ミラーステップ

二人が同一または左右対称の振付を行い、互いに反対の足に体重を置いて踊る動きをいう。

c）チェンジステップ

ポジション変更（フットチェンジ含む）のために行う動きをいう。

４．演技は、同一の振付を基本とする。ただし、演出上必要な範囲において、左右対称の動き

　役割分担、時間差のある動き、ポジション変更、または一部異なるステップを用いることを認める。

５．手をつなぐ、肩・腕等に触れる等の短時間かつ軽微な接触、ならびに接触を伴う一時的な

　ポジション変更は、演出上必要な範囲に限り認める。ただし、継続的なリード・フォロー関係を

  主とする構成、または組み合った状態で踊り続ける構成は認めない。

６．リフト、相手の体重を支える動作、長時間組み合った状態で踊る動作、フロア上に長時間

  寝る動作、フロアに手または膝をついた状態で踊り続ける動作、その他、他の選手に危険を

  及ぼすおそれのある動作は禁止する。

７．衣装は自由とする。ただし、ペアとして認識できる統一感のある服装が望ましい。

【音楽テンポ】
１．演奏時間は、1曲あたりおおむね1分15秒〜1分30秒です。

２．グランドジェネレーション部門については、標準よりやや遅めのテンポに設定します。

３．各種目のテンポ（小節／分）は、次のとおりです。

ワルツ　W ２８〜２９ チャチャチャ　C ２８〜３０ スクエアルンバ　SR ２４〜２６

フォックストロット　F ２８〜２９ ルンバ　R ２４〜２５ マンボ　M ４０〜５０

タンゴ　T ２９〜３１ サンバ　S ４６〜４８ ブルース　B ２９〜３０

ウインナワルツ　V ５５〜５８ ジャイブ　J ３８〜４０

クィックステップ　Q ４７〜４９ パソドブレ　P ５６〜５７ ジルバ　Jb ４５〜５０



【前売り・当日座席指定券】
１．観戦には、原則として座席指定入場券の購入が必要です。

２．出場者は入場無料です。

３．中学３年生までの出場者１名につき、保護者２名は入場無料とします。左記以外の保護者、

　　家族、友人、関係者等が観戦を希望する場合は、座席指定入場券の購入が必要です。

　　ただし、座席に限りがある場合、主催者が認めた範囲に限り、立ち見入場券を販売すること

　　があります。

４．立ち見入場券の料金は５００円とします。立ち見入場券では座席の利用はできません。また、

　会場内の混雑状況、安全管理上の理由により、販売数を制限し、または販売を行わない場合

　があります。

５．前売り座席指定券は先着順に販売します。なお、座席の配席は主催者が決定し、購入者に

よる座席位置の指定はできません。

６．購入後のキャンセルは原則不可です。

７．当日座席指定券は、残席がある場合に限り販売します。

８．申込はKBDFホームページ（Googleフォーム）またはFAXで行ってください。なお、FAX申込希

　望者は同封書類、またはKBDFホームページから必要書類をダウンロードして使用してください。

９．KBDF加盟登録教室特典による前売り座席指定券の１０％割引は、KBDF加盟登録教室の

　代表者、または代表者が認めた担当者の責任において、取りまとめて購入申込が行われた場

　合に限り適用します。出場者個人、保護者、家族、関係者等が個別に購入申込を行う場合は

　所属教室名の記載がある場合であっても、原則として割引の対象外とします。

１０．販売期間は、２０２６年１０月１８日（日）から２０２６年１１月２日（月）１７：００までです。

１１．料金は次のとおりです。

【賞品】
賞品の内容は次の通りです。

ボールルーム部門 ¥3,400 ¥3,800

両部門（終日） ¥5,000 ¥6,000

券種 前売り価格（消費税込み） 当日価格（消費税込み）

ラテン部門 ¥3,400 ¥3,800

賞状のみ（アマプロ年齢別部門に準ずる）

KBDF杯ジュニア部門 『殊勲賞』 の賞状、記念品（全員）

KBDF杯ジュブナイル部門 『敢闘賞』 の賞状、記念品（全員）

出場組数が１２組以上の場合 １位～６位に賞状＆副賞 7位以下賞状のみ

　　　〃　　　５～１１組の場合 １位～３位に賞状＆副賞 4位以下賞状のみ

　　　〃　　　４組以下の場合 １位のみに賞状＆副賞 2位以下賞状のみ

KBDF杯アマプロ年齢別部門
（オープン・シニア・ミドルシニア・グランドジェ

ネレーション）

KBDF杯アマチュア・オープン部門 チャレンジカップ、賞状（６位まで）

KBDF杯ホールスターズ部門 優勝カップ、賞状（男女混合６位まで）※２種目複合の総合順位

KBDF杯コンペティション部門 決勝入賞者は賞状

KBDF杯ユース部門



【肖像権・撮影・SNS】
１．主催者は、大会の記録、広報、報道、告知等の目的で、当日の写真・映像を撮影し、使用

　できるものとします。

２．当日の写真・動画撮影は、個人利用の範囲に限り認めます。

３．SNS等への投稿は、静止画に限り認めます。ただし、他者の写り込み、プライバシーおよび

　肖像に十分配慮してください。

４．次の投稿または利用を禁止します。

a）選手への誹謗中傷

b）審査員・審査結果への誹謗中傷

c）主催者、運営、審査員、出場者等に対する誹謗中傷、名誉毀損または業務を妨げる投稿

d）動画のSNS等への投稿

e）営利目的による写真・動画の利用、販売その他これに類する行為

f）他者の写り込み等に配慮を欠く投稿

【安全対策・禁止行為】
１．健康管理は自己責任で十分留意してください。

２．不慮の事故による負傷・疾病等が発生した場合、主催者は当日の対応は行いますが、

　　それ以降については各自の責任において対応してください。

３．次の行為を禁止します。

a）周囲の迷惑となる撮影

b）営利目的による無断撮影、販売その他これに類する行為

c）他者を追い続けるような撮影

d）主催者の指示に従わない行為

e）大会の進行、安全または秩序を妨げる行為

【同封書類】
１．大会要項（本資料）

２．大会ポスター　１部

３．出場申込書

４．前売り座席指定券購入申込用紙

【お問い合わせ先】
一般社団法人 神奈川県ボールルームダンス連盟　事業運営部

KBDF杯アマプロダンス競技会　実行委員会　　（２０２６年９月１１日 発行）

フレッシャーズ部門（初中級者向け） １位～６位に賞状＆コメントシート

会長特別賞 賞状、記念品

その他副賞（複数あり） 記念品

Contest de KBDF杯 賞状、記念品（全員）

First Step Cup 賞状（全員）＆コメントシート

教室対抗チャレンジカップ チャレンジカップ、賞状（６位まで）

ベーシックステップ限定部門 賞状　（男女混合３位まで）

ラテン・ダブルス部門 賞状　（男女混合３位まで）


